
Base de données des produits

Aperçu général

..: Cette option permet d'ajouter des items à la base de données des

produits.

..: Il existe différentes sources de données pour cette base de données :

les aliments du Fichier canadien sur les éléments nutritifs (FCÉN)

sont identifiés par l'icône du drapeau du Canada 

les aliments du National Nutrient Database for Standard Reference

(USDA) sont identifiés par l'icône du drapeau des États-Unis 

les aliments de la Table de composition des aliments - France

(CIQUAL) sont identifiés par l'icône du drapeau de la France 

les aliments du Tanzania Food CompositionTables sont identifiés par

l'icône du drapeau de la Tanzanie 

les aliments du WorldFood2 (INFOODS) sont identifiés par l'icône du

globe terrestre 

les aliments de la base de données des ingrédients industriels sont

identifiés par l'icône d'un erlenmayer 

les aliments ajoutés localement sont identifiés par l'icône d'une

personne 

..: Pour trouver un aliment, vous pouvez chercher :

par ordre alphabétique,

par groupe d'aliments, ou encore

par mot-clé : lancer la recherche en appuyant sur la touche de

recherche. 

..:  Pour ajouter un produit, sélectionner [Créer].

..:  Pour supprimer un produit, sélectionner [Supprimer].

..:  Pour modifier un produit, sélectionner [Modifier].

..:  Pour dupliquer un produit, sélectionner [Copier].
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N.B. Il est possible de modifier ou supprimer uniquement des aliments qui

font partie du fichier personnel. 

..: 

 S'il y a lieu, vous pouvez conserver une copie d'un item de la

base de données en sélectionnant [Enregistrer]. Vous pouvez alors

enregistrer votre document n'importe où (fichier .nut).

..: 

 S'il y a lieu, vous pouvez récupérer un item déjà enregistré en

sélectionnant [Ouvrir]. Vous pouvez alors récupérer votre document là où

vous l'aviez précédemment enregistré en passant par ce module du

logiciel.
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